Men‘s Health

MensHealth.de ist DAS fihrende Manner-Lifestyle-

Magazin im deutschen Internet und der personliche L i e e
Berater flr den Mann. Themen aus den Bereichen
Fitness, Health, Food, Technik und Style und vieles mehr
sind verfluigbar im Netz, auf einer der zahlreichen Fitness-
Apps der Marke oder im Print-Heft. Crossmedia-
Angebote mdglich.
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2 64 Mio. Pls pro Monat B'l:j 1Kinudn:$rha tsamsten Brettspiele fiir Vater
1,56 Mio. Visits pro Monat
0,82 Mio. UUs pro Monat
58% Manner
42% Frauen
29% Im Alter von 16-29 Jahren
41% im Alter von 30-49 Jahren
30% im Alter von = 50 Jahren
53% haben ein HHNE = 3.000 €

AGOF daily digital facts, @ Monat (01-03/2023); VW 03/24
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